
若年性のつどいの忘年会を開催します！  

是 非 お 越 し く だ さ い ！ 
  ⽇日時：平成  ３０  年年  １２  ⽉月  ２３  ⽇日（⽇日）
  時間：１０：００  〜～  １５：００ 　参加費：200円

  場所：四⽇日市市総合会館７階 　第１研修室
  お申し込み・お問い合わせは，中島まで
 　 　 　TEL：０９０-‐‑‒８４８８-‐‑‒０００１

【若若年年性認知症のつどいとは？】
 　本⼈人や家族，また関係する専⾨門職などが集まり，仲間と⼀一緒に“会話”を中⼼心と

 　して交流流する場です．同じ悩みを持つ⼈人同⼠士が⾃自分の話をしたり，他の⼈人の話

 　を聞いたりして，元気や明⽇日への希望をもらうことができます．

 　12/23は，みんなで楽しく鍋を作り，お⾷食事をしながら交流流しましょう！

【主催】  公益社団法⼈人 　認知症の⼈人と家族の会 　三重県⽀支部 　 　 　【協⼒力力】  四⽇日市市役所


