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「薬の副作用」 

薬の副作用、これはとてもひどかった。 

病院の先生には副作用が出る人と出ない人がいると聞いていました。 

アリセプトを 10mgにした時にそれが出た。 

３mg・５mg からお腹の調子が悪いなどあったが 10mg に増やした時には頭がぼっとして

３日間ベットから起きられなかった。その後も脳の働きが活発になって記憶力がよくなっ

たのが実感されたが、寝ていても脳が活発に動いているので寝ている時につねに夢を見て

いて起きた時に夢か現実のことなのかわからなくなり混乱する日々が続きました。 

メマリーも同じく量を増やしていくうちに頭痛がひどく頭が重い状態になったりしました。 

１年間少しずつ量を調整し調子が悪い時には減らすなどしながら飲んでいました。 

現在は問題なくアリセプトとメマリーを先生に言われている量を飲むことが出来ています。 

薬の量を増やすと反対につらく何も出来なくなってしまう事ありイライラしてしまうこと

があるので注意して下さい。うまく言葉が出ない人ほど注意を・・・ 

 


