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『美し国（うましくに）』とは 

海や山の自然に恵まれ、心が

満たされる地域のことです。 

 2020.10.25 全国研究集会 in 三重を沢山の方にご覧いただいて、ありがとうございました！ 

11 月 13 日に振り返りを行い、実行委員会を解散いたしたました。世話人だけでなく、外部団体、行政、一般ボ

ランティアさんにご尽力いただき、感謝申し上げます。三重県支部は北から南まで５０名近く世話人がいます。

世話人会の作業が進めやすいよう、全研プロジェクトチームを作り細かい部分の準備を行いました。全国から皆

様をお招きすることを楽しみにしていましたが、オンライン開催と決めた時は、本当にできるのか？どのような

全研になるのか予想がつかない。と何人もの方から意見が出て説明できない自分が悔しい事もありました。 

その後、様々なところでオンラインセミナーやオンラインカフェができ、家族の会でもできるはずだと、準備

を進めました。そして個人視聴の他、新型コロナ対策としてインターネット環境を整えた会場で少人数視聴、サ

テライト会場の案を出し、全国支部のご協力で実現しました。沢山の支部や学生さん、看護大学等、応援メッ

セージありがとうございました！とても心強かったです。 

プログラムも例年の内容をほぼ組み立てて基調講演、事例発表、パネルディスカッション、昼の時間にご当地

の音楽や踊りなどを楽しむ代わりに介護にまつわる俳句のプログラムを設定しました。短期間に心あたたまる俳

句作品を応募いただいて、三重県支部の大きな財産となりました。今後、この作品をまた違った形で皆様のお手

元に届けられたらと検討しています。 

 YouTube 動画はいかがだったでしょうか？きちんと届きましたか？まだ視聴できるので少しずつ見て楽しんで

ください。介護家族の方も少し手を休めてご視聴ください。自分以外の家族はどのような介護をしてるのか？

ゴーヤ様って何？とはじめは思いましたが、何度も見ると癖になり親しみを持ってみるようになりました。 

 つどいで岩手県の方の俳句にとても共感したと感想をいただきました。時々そっと仲間の俳句をつぶやいてみ

てください。気持ちが落ち着きますね。地方都市の三重県から全国または海外までお届けできて、オンライン全

研と判断したことはよかったと今なら振り返ることができます。 

 三重県支部一同、皆様とまたお会いできる日を楽しみにしております。 
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