
 

美し国
三   重  

全研ニュース第２号  
10⽉月25⽇日の全国研究集会  in  三重  事例例発表の募集を開始しました。  

テーマは「ともに」です。3 ⽉月の理理事会で承認されるよう調整していま

す。共に、友に、伴に、など様々な「ともに」をご⾃自分に置き換えて思い

浮かべてみて下さい。地域や職場、学校、友達、仲間とともに何がしたい

か、してみたいかをささやかな事でよいので、全国の⽅方へお知らせして  

みませんか？  

① 認知症本⼈人による体験談や思い  

② 介護者の体験談や思い  

③ 施設や団体での取り組み事例例  

④ ⾏行行政、公的機関での制度度や取り組み  

⑤ ⼤大学や研究・教育機関等での研究事例例  

⑥ その他テーマに沿った事例例  

・発表者   ：⽴立立場や職種を問いません。どなたでも応募できます。  

・発表時間：⼝口述発表15分以内（スライド有り無し⾃自由）  

・応募⽅方法：発表テーマとその内容（約1000⽂文字程度度）、住所、⽒氏名、  

                  年年齢、職業や⽴立立場を明記して、メールまたは郵送でお寄せ  

                  下さい。選考結果については後⽇日お知らせします。  

応募先：Eメール：office@alzheimer.or.jp  

〒602-‐‑‒8222京都市上京区晴明町811-‐‑‒3岡部ビル2F   「家族の会」本部  

                  事務局   全国研究集会事例例発表係     
・応募締切切：2020.6.19㈮  

焼きハマグリ  

第１回  

実行委員会  

『美し国（うましくに）』とは  

海や⼭山の⾃自然に恵まれ、⼼心が
満たされる地域のことです。  



   観光名所   紹介コーナー   桑名市   

＜公益社団法⼈人   認知症の⼈人と家族の会   三重県⽀支部＞  
   〒514-‐‑‒0821   三重県津市垂⽔水 2772-‐‑‒75     
   TEL・FAX：059-‐‑‒227-‐‑‒8787   メールアドレス：polemie2002@gmail.com  

   桑名市は三重県の北北部に位置し、⼈人⼝口約１４万⼈人の都市です。  

【交通アクセス】  

   江⼾戸時代から東海道五⼗十三次の宿場町・城下町・湊町として栄え、今でも⾼高速道路路や国道、

鉄道など主要幹線が集中する交通の要として発展を続けています。名古屋駅からはＪＲ関⻄西本

線・近鉄名古屋線で約２５分、中部国際空港からは⾞車車で伊勢湾岸道経由にて約１時間です。  

【観光】  

   全国屈指のレジャー施設「ナガシマスパーランド」、アウトレットパーク「ジャズドリーム

⻑⾧長島」、桑名市の冬の⾵風物詩「なばなの⾥里里   ウィンターイルミネーション」。「桑名⽯石取祭（ユネス

コ無形⽂文化遺産）」は鉦や太⿎鼓を激しく打ち鳴らし、『⽇日本⼀一やかましい祭り』と⾔言われています。

和洋の様式が調和した明治・⼤大正期を代表する貴重な⽂文化遺産「六六華苑」は観光地として賑わ

いをもつだけでなく、映画やドラマの撮影ロケ地として、数多くの作品で使⽤用されています。  

【⾷食事】  

   「その⼿手は桑名の焼き蛤」という⾔言葉葉でも有名な焼きハマグリ。⽊木曽三川の恵みを糧糧として

ハマグリ漁が盛んです。  

【おみやげ】   安永餅（やすながもち）   旧東海道４２番⽬目の宿場町桑名の銘菓です。  

   和菓⼦子：かた焼き（忍者の携⾏行行⾷食・おしもんなど上野市駅周辺に和菓⼦子店あり）  


