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全研ニュース第１号  
みなさん、こんにちは！  

第 36 回全国研究集会   in  三重の実⾏行行委

員会メンバーです。2020 年年 10 ⽉月 25 ⽇日

（⽇日）9:30-‐‑‒15:30 に三重県総合⽂文化セ

ンター中ホールにて、第 36 回全国研究

集会（以下、全研）を開催いたします。

12 ⽉月に認知症の⼈人と家族の会鈴鈴⽊木代

表、事務局の⼩小野さんとともに、県庁と

津市⻑⾧長を訪問しました。令令和 2 年年 1 ⽉月

17 ⽇日には、実⾏行行委員会を発⾜足し、多く

の⽅方に⽀支えられながら無事にキックオフ

できました。感謝しかありません。毎⽉月

の全研ニュースでは、全研の進捗状況や

内容、またせっかく三重県にお越し下さ

る⽅方のためおすすめの観光名所をご紹介

します。楽しみにしていてください。  

それでは全研ニューススタートです！  

伊賀上野城  

県庁訪問  

津市長訪問  



   観光名所   紹介コーナー   伊賀市   

＜公益社団法⼈人   認知症の⼈人と家族の会   三重県⽀支部＞  
   〒514-‐‑‒0821   三重県津市垂⽔水 2772-‐‑‒75     
   TEL・FAX：059-‐‑‒227-‐‑‒8787   メールアドレス：polemie2002@gmail.com  

   伊賀市は三重県⻄西部に位置し、滋賀県・京都府・奈奈良良県に接する盆地です。  

【交通アクセス】  

   近鉄特急で、⼤大阪上本町から伊賀神⼾戸まで約 1時間、名古屋から伊勢中川乗換  

   で約 1時間半となっています。伊賀神⼾戸から伊賀鉄道に上野市駅まで約 25 分  

（忍者電⾞車車に乗れるかもしれません）で上野市駅周辺に観光場所が集まっています。  

【観光】  

   伊賀上野城（⽇日本⼀一⽯石垣が⾼高いお城）、だんじり会館（ユネスコ無形⽂文化遺産に指定さ  

   れた上野天神祭のだんじりや⻤⿁鬼⾏行行列列の様⼦子が⾒見見られます）、伊賀くみひも組匠の⾥里里  

（伊賀くみひも体験ができます）、伊賀流流忍者博物館（忍者屋敷⾒見見学や忍術体験と忍術実演  

   ショーが観れます）、伊賀の⾥里里モクモク⼿手づくりファーム  

【⾷食事】  

   なんと⾔言っても伊賀⽜牛がおすすめ！伊賀といえば、⾖豆腐⽥田楽が有名です。  

【おみやげ】  

   和菓⼦子：かた焼き（忍者の携⾏行行⾷食・おしもんなど上野市駅周辺に和菓⼦子店あり）  

   伊賀の⾥里里モクモク⼿手づくりファーム：ベーコン・ウィンナーなどの製品  

伊賀の⾥里里モクモク  
⼿手づくりファーム  


