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「DAYS」は日々、「Ｂ」
はバリアで障壁のない、
「Ｌ」はライフで生活、「Ｇ」
はギャザリングでつどう
場、「！」は社会に発信し
ていこうという強い気持
ちの意味で、介護保険サー

ビスの10名定員のデイサービス事業所です。介
護保険の認可前の7月14日に訪問しました。
管理者の前田隆行さんの「すべてのことが選べ、

一緒に考え行動するデイ」への熱
い思いに引きこまれました。利用
予定の方のできることを頭にえが
きながらいろいろな活動を模索中
でした。洗車、乳酸飲料の訪問販
売、野菜づくりや販売。
送迎は自宅から自転車通勤、町田の駅までや、

自宅まで黒の四駆車でお迎えなど、これも選べま
す。生活を一緒に組み立て、新たな生き方をとも
に考えるデイでした。� （編集委員長　鎌田松代）

交流の場交流の場
千葉◉9月30日㈰…午後1:00〜4:00／若
年のつどい→千葉県社会福祉センター
神奈川◉9月29日㈯…午前11:00〜午後3:00
／よこすか若年期のつどい→県民保健福祉
大学
9月30日㈰…午前11:00〜午後3:00／若年
期本人・家族のつどい→ほっとぽっと
富山◉9月1日㈯…午後1:00〜3:30／てる
てるぼうずの会→サンフォルテ2階介護実

習室
静岡◉9月15日㈯…午後1:30〜3:30／若
年のつどい→富士市フィランセ東館3階福
祉団体活動室→支部に要申込
愛知◉9月8日㈯…午後1:30〜4:00／元気
かい→東海市しあわせ村
滋賀◉9月12日㈬…午前10:00〜午後2:00
／ピアカウンセリング→滋賀県成人病セン
ター職員会館2階
鳥取◉9月23日㈰…午前11:00〜午後3:00
／若年のつどい「にっこりの会」→地域交流
センター笑い庵「笑い庵カフェ&マルシェ」

広島◉9月1日㈯ 午前11:00〜午後3:30／
陽溜まりの会東部→福山すこやかセンター
9月8日㈯…午前11:00〜午後3:30／陽溜ま
りの会広島→広島市吉島地域福祉センター
9月22日（土・祝）…午前11:00〜午後3:30／
陽溜まりの会西部→廿日市市あいプラザ
宮崎◉9月10日㈪…午前11:00〜午後2:00
／本人交流会「今日も語ろう会」→宮崎県
支部事務所

… 詳細は各支部まで

今月の本人

浅沼早苗（60歳）さんは元小学校教員です。
定年退職を前に記憶の違和感を感じ、受診し認知
症の診断を受けました。夫と義母の3人で暮らす
日々でしたがどう過ごしたらよいか悩んでいまし
た。そんな中デイサービス「DAYS BLG!」を知り、
通うようになりました。

浅沼早苗さん

得意の絵でデイサービスのみんなが過ごす
部屋の壁一面に木を描きました。

今後、デイで開催予定の「幼児の遊び場」や、
近隣の「保育園」「学童保育所」で読み聞か

せる紙芝居（カエル
が主人公の「たかい、
たかい」）を制作中
です。「幼児の遊び
場」では離乳食つく
り教室なども開催予
定です。
「介護される存在から、再び社会の一員と

して“働ける” “役に立つ”デイサービスとし
て未来を感じながらチャレンジ精神を失わず」
に期待し、浅沼さんの新しい居場所になって
いました。

壁一面に描きました
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壁面に描いた
木の絵

デイの看板作成

壁面に木を描く浅沼さん

スタッフのみなさん（左より森
下さん、石渡さん、前田さん、
高田さん）

紙芝居の表紙絵

「DAYS BLG!」

「DAYS BLG ! 」住所：東京都町田市金森945-1　電話：042-860-6469
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